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Cristallo Ultimate Spa
Cristallo Hotel Spa & Golf

Un’isola di puro piacere nel cuore delle Dolomiti

Nella prestigiosa localita di Cortina D’Ampezzo, immerso nel paesaggio spettacolare delle Dolomiti,
sorge il Cristallo Hotel Spa & Golf, storica struttura a cinque stelle Lusso unica nel suo genere, di gusto
esclusivo e raffinato. Inaugurato nel 1901, il Cristallo Hotel appartiene a quel ristretto gotha di alberghi
che puo vantare tra i propri affezionati ospiti le personalita piu significative del Novecento e non solo. In
un perfetto connubio di comfort ed eleganza, varcare la soglia del “gioiello” della Regina significa
entrare in un mondo di privilegi, lasciandosi avvolgere da un’atmosfera fin de siecle magica e fiabesca.
Porta d’accesso al benessere psico-fisico e cuore pulsante dell’offerta dell’Hotel & la Cristallo Ultimate
Spa. Una prestigiosa beauty farm, vera e propria oasi di eccellenza, insignita nel luglio 2011 persino del
riconoscimento internazionale Seven Stars and Stripes Award 2011. La struttura assolutamente
d’avanguardia € composta dal Cristallo FitWell Club, un club fitness extralusso ed esclusivo: uno spazio
di ultima generazione in grado di offrire un servizio di altissimo livello grazie ad attrezzature d’ultima
generazione con cui seguire programmi di allenamento completi, flessibili e personalizzati, studiati per
ogni ospite dai personal trainer e percorsi integrati di fitness e beauty per massimizzare i risultati sia
salutistici che estetici dell’attivita fisica. All'interno della beauty farm si trova anche la Wet Area, la cui
struttura offre una piscina coperta affacciata sulle Tofane, dove in ogni stagione € possibile ammirare un
paesaggio mozzafiato, per un relax capace di avvolgere a pieno corpo e mente. Un thermarium e una
terrazza solarium arricchiscono la permanenza al Cristallo Hotel di esperienze indimenticabili. Per
completare I'offerta all’interno del centro benessere il cinque stelle Lusso propone ai propri ospiti un
esclusivo servizio dedicato all’ hair styling, con un nuovissimo atelier Aldo Coppola by un ambiente
innovativo e confortevole, dove a prendersi cura dei capelli sara un esperto team formato sulla filosofia
della bellezza del pit famoso hair stylist nel mondo della moda. Inoltre, si potranno trovare servizi high
class e provare esperienze davvero uniche con una particolare attenzione riservata alla salute dei capelli
con i trattamenti e i prodotti firmati Aldo Coppola.

Dedicato a una clientela d’élite, inoltre, lo Swiss Beauty Center a firma Transvital propone ai piu
raffinati cultori del relax e della cura del corpo esperienze davvero esclusive: programmi mirati che
permettono di riscoprire tra le Dolomiti il piacere della propria bellezza.

Grazie ai programmi estetici d’avanguardia del Transvital Swiss Beauty Center veri professionisti della
bellezza operano in modo sinergico, con competenza e precisione, avvalendosi degli esclusivi
trattamenti, frutto della piu avanzata ricerca cosmetica svizzera.
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In questa oasi di charme tra le Alpi e possibile vivere il sogno di infinite sensazioni di benessere,
compiere percorsi personalizzati verso un equilibrio psico-fisico globale, per riscoprire I'armonia con il
proprio corpo. Transvital Swiss Beauty Center propone un’offerta innovativa di trattamenti viso e corpo
per lui e per lei con proposte personalizzabili e declinabili secondo i diversi gusti ed esigenze: bagni di
vapore, tecniche manuali di rilassamento e programmi cosmetici mirati per donne e uomini che amano
farsi coccolare, ma desiderano anche risultati concreti e visibili, garantiti da trattamenti di esclusivo
livello. Ogni protocollo di bellezza Transvital prevede un accurato check-up della pelle per garantire che
la tipologia di trattamento prescelto sia in totale affinita con le peculiari esigenze dermatologiche di ogni
singolo ospite. A seconda dei desideri e dei bisogni della persona, siano essi di relax, rivitalizzanti,
rimodellanti o anti-age, € quindi possibile intraprendere il proprio percorso di benessere globale. Per
coloro che desiderano combattere i segni del tempo, Transvital Swiss Beauty Center propone
programmi viso e contorno occhi per i diversi tipi di pelle: liftanti per quelle segnate e mature, lenitivi
per quelle sensibili, sbiancanti per quelle segnate da discromie ed equilibranti per quelle impure.
L'innovazione della ricerca dei laboratori Trasvital propone, inoltre, trattamenti “a cinque

stelle” con il meglio della Linea Firming, rassodante e tonificante che, in sinergia con il

massaggio connettivale riattiva la microcircolazione, o Perfecting, la regina delle cure antieta,
ultra-efficace ad azione globale per una pelle subito piu giovane.

Uno dei trattamenti anti-age all’avanguardia proposto dal Trasvital & I'Oxygenating Experience for face.
Un vero e proprio lifting in camera iperbarica dall’effetto intensivo e immediato, senza bisogno di tagli e
suture del chirurgo. Nel dettaglio, la terapia utilizza il miracoloso connubio di due azioni. La prima ¢ la
Regenerating Experience for face, un massaggio ritemprante per il viso effettuato con la Regerenerating
Line, I'ultima e piu avanzata linea di Transvital per combattere i segni dell’invecchiamento cutaneo. Il
trattamento prevede una profonda detersione dell’epidermide grazie all’azione combinata di
tonificazione ed esfoliazione. Finito questo, la pelle € pronta per accogliere gli effetti benefici del gas
iperbarico: ovvero la cosiddetta “infusione percutanea” di ossigeno e le nebulizzazioni associate a una
fiala all’acido ialuronico. Finito il “bagno rassodante” si procede al massaggio dell’ovale seguito dalla
Perfecting Mask, una maschera facciale anch’essa dall’effetto ossigenante e, infine, all’applicazione
finale di un siero idratante. L'Oxygenating Experience fa parte dell’ultima generazione in fatto di anti-
age. Sfrutta il potere benefico del gas iperbarico che agisce in modo totalmente naturale, efficace e
immediato sul principale fattore d’invecchiamento della pelle: ovvero la mancanza di ossigenazione
delle cellule. Il trattamento all’ossigeno, infatti, provvede proprio a compensare questa mancanza
integrando i processi di ricostruzione dell’epidermide in maniera totalmente naturale stimolando il
tessuto e la penetrazione di sostanze liftanti.

Per recuperare tonicita e per una perfetta remise en forme il Transvital Swiss Beauty Center ha

messo a punto trattamenti rassodanti, rimodellanti e drenanti per il corpo. Oppure la Pressoterapia,
grazie all’utilizzo di un’apposita apparecchiatura di ultima generazione, combatte gli inestetismi e i
disturbi legati al sistema circolatorio per un benessere a 360 gradi.

Da non dimenticare, mani e piedi sempre perfetti, grazie a percorsi completi per il relax e la bellezza.
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